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REGULAMIN
II RAJDU ROWEROWEGO
3 PAŹDZIERNIKA 2026

1. ORGANIZATOR: Urząd Miejski Śmigla, Plac Wojska Polskiego 6, 64-030 Śmigiel, www.smigiel.pl, e-mail: urzadmiejski@smigiel.pl. 

2. CEL IMPREZY: promowanie jazdy rowerowej jako zdrowego stylu życia i ciekawego sposobu na spędzanie wolnego czasu. Poznanie walorów turystycznych gminy Śmigiel. 

3. [bookmark: _GoBack]ZGŁOSZENIA: zgłoszenia przyjmowane będą telefonicznie w dni robocze w godzinach 8.00-14.00, od dnia 28 września 2026 r. do dnia 2 października 2026 r. pod nr telefonów: 
65 5186 902 lub 65 5186 933. Kontakt do organizatora w dniu rajdu: 530 969 133, 
w godzinach: 9:00-15:00.

4. START RAJDU: godz. 11:15, teren przy Śmigielskiej Kolei Wąskotorowej w Śmiglu.

5. TRASA RAJDU: trasa: ok. 20 km, drogi polne, asfaltowe. 

6. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKA RAJDU:
- rajd dla uczestników jest bezpłatny, 
- każdy uczestnik otrzyma drożdżówkę i wodę, 
- osoby niepełnoletnie uczestniczą w rajdzie pod opieką rodziców lub opiekunów,
- rodzice/opiekunowie są odpowiedzialni za nadzór nieletnich,
- organizator pozostaje odpowiedzialny za bezpieczeństwo trasy i udzielenie pomocy,
- każdy z uczestników rajdu powinien posiadać sprawny technicznie rower, 
- każdy uczestnik, który nie ukończył 16. roku życia obowiązkowo musi posiadać kask rowerowy,
- zaleca się używanie podczas rajdu rowerowego kamizelki odblaskowej,
- istnieje możliwość udziału w rajdzie osób poruszających się na rowerach nietypowych 
(np. handbike, rowery trójkołowe),
- uczestnik rajdu zobowiązany jest do przestrzegania Karty Turysty, poleceń organizatorów imprezy oraz przepisów ruchu drogowego,
- uczestnik rajdu jest zobowiązany do wypełnienia karty uczestnictwa, oświadczenia dot. przetwarzania danych osobowych - wyżej wymienione dokumenty należy przekazać organizatorom w dniu rajdu (dokumenty dostępne na stronie www.smigiel.pl), 
- w przypadku osób niepełnoletnich kartę oraz oświadczenie wypełniają rodzice, 
- każdy z uczestników 1 rajdu rowerowego posiada niezbędną wiedzę i umiejętności poruszania się po drogach oraz zobowiązuje się do przestrzegania zasad ruchu drogowego,
- organizator posiada ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej za szkody wyrządzone podczas rajdu. Uczestnicy mogą (opcjonalnie) zawrzeć ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków we własnym zakresie. Organizator udzieli informacji o dostępnych ofertach na żądanie. 
- uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność za wypadki losowe 
i niezawinione przez organizatora, z wyłączeniem odpowiedzialności organizatora za szkody wyrządzone winą lub niedbalstwa organizatora lub jego pracowników.


Obowiązki uczestnika w sytuacji wypadku lub zagrożenia

1) Każdy uczestnik rajdu, który zauważył wypadek, nagłe pogorszenie stanu zdrowia innego uczestnika lub jakiekolwiek zagrożenie bezpieczeństwa na trasie, ma obowiązek natychmiast zatrzymać się w bezpiecznym miejscu i zabezpieczyć teren, aby nie stwarzać zagrożenia dla innych uczestników ruchu.
2) Uczestnik będący świadkiem zdarzenia jest zobowiązany do niezwłocznego poinformowania przewodnika rajdu lub osoby zamykającej kolumnę osobiście bądź telefonicznie pod numerem alarmowym organizatora: 530 969 133.
3) Procedura zgłoszenia wypadku 
Podczas zgłaszania wypadku przewodnikowi lub służbom ratunkowym (numer 112), zgłaszający musi podać następujące informacje:
- miejsce zdarzenia 
- co się stało 
- liczba poszkodowanych oraz ich stan 
- dane zgłaszającego 
Uwaga: Nigdy nie należy odkładać słuchawki jako pierwszy – dyspozytor musi potwierdzić przyjęcie zgłoszenia.
4) Zasady udzielania pomocy przedmedycznej:
- Pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia udziela przewodnik rajdu, osoba posiadająca odpowiednie uprawnienia medyczne lub najbliżsi świadkowie zdarzenia, działając w granicach swoich umiejętności.
- Priorytetem podczas udzielania pomocy jest zapewnienie bezpieczeństwa własnego, poszkodowanego oraz innych uczestników rajdu.
- W przypadku konieczności reanimacji (RKO) lub zaopatrzenia ciężkich urazów, pozostali uczestnicy rajdu mają obowiązek bezwzględnie wykonywać polecenia przewodnika, w tym pomóc w kierowaniu ruchem drogowym lub zabezpieczeniu miejsca wypadku do czasu przyjazdu służb ratunkowych.
- Apteczka pierwszej pomocy znajduje się u przewodnika rajdu (na czele kolumny) oraz u osoby zamykającej grupę.
- Ze względów prawnych i bezpieczeństwa medycznego, organizator oraz przewodnik rajdu nie wydają i nie podają uczestnikom żadnych leków (w tym przeciwbólowych, rozkurczowych czy przeciwhistaminowych).
- Uczestnicy przyjmujący leki na stałe (np. na astmę, cukrzycę, alergię) są zobowiązani do posiadania ich przy sobie oraz poinformowania przewodnika przed startem rajdu o sposobie ich podania w razie nagłego ataku choroby.
- W przypadku, gdy poszkodowany wymaga transportu medycznego, rajd zostaje wstrzymany w bezpiecznym miejscu wskazanym przez przewodnika do momentu zakończenia akcji ratunkowej.
- Decyzję o ewentualnym wznowieniu rajdu, skróceniu trasy lub zakończeniu imprezy podejmuje wyłącznie organizator/ w porozumieniu z przewodnikiem.





7. ZASADY PORUSZANIA SIĘ W RUCHU DROGOWYM 
- rajd rowerowy odbędzie się przy nieograniczonym ruchu drogowym,
- uczestnicy rajdu bezwzględnie poruszają się zgodnie z przepisami ruchu drogowego,
- wszyscy uczestnicy rajdu poruszają się za przewodnikiem, w rzędzie zachowując odległość
między rowerami co najmniej 2 m, a przy zjazdach 5 m,
- na drogach publicznych ruch odbywa się prawą stroną drogi, w odległości 30-50 cm od jej krawędzi, w kolumnach maksymalnie 15-osobowych,
- na czele każdej kolumny stoi przewodnik (1 kolumna 15 osobowa/1przewodnik), za którym poruszają się pozostali uczestnicy rajdu,
- zadaniem przewodników będzie poprowadzenie uczestników bezpiecznie i zgodnie z planem przez całą trasę rajdu,
- przewodnicy wyposażeni będą w apteczki pierwszej pomocy, 
- podczas jazdy w kolumnie należy zachować min. 200 m odległości pomiędzy poszczególnymi grupami kolumny,
- rajd prowadzony będzie w tempie dostosowanym do możliwości uczestników rajdu,
- podczas rajdu należy jechać równo i spokojnie, niedopuszczalne jest tarasowanie drogi, jazda równoległa i ciągłe zmiany pozycji, a także jazda bez trzymania kierownicy oraz zdejmowanie stóp z pedałów,
- każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się o możliwości
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany,
- w przypadku awarii roweru organizator udzieli wskazówek technicznych w miarę możliwości. Uczestnik z uszkodzonym rowerem może przerwać rajd bez konsekwencji prawnych, jednakże organizator nie zapewnia transportu zwrotnego. 
- wszelkie ewentualne naprawy sprzętu i inne sytuacje wymagające postoju uczestników muszą odbywać się w miejscu powstałej awarii w sposób nieutrudniający jazdy innym uczestnikom rajdu,
- kontakt do organizatora w dniu rajdu: 530 969 133, w godzinach: 9:00-15:00. 
- po zakończeniu rajdu, jego uczestnicy udają się do domów indywidualnie, we własnym
zakresie lub pod opieką opiekunów prawnych. 

8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
- udział w rajdzie jest równoznaczny z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego regulaminu,
- nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodują wykluczenie z rajdu,
- wszyscy uczestnicy startując w rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków 
w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach promocyjnych
organizatora,
- w przypadku niesprzyjających warunków atmosferycznych rajd może zostać przełożony 
lub odwołany. Informacja zostanie podana najpóźniej do dnia 18 września 2026 r. na stronach Facebook’a organizatora, 
- regulamin dostępny jest na stronie www.smigiel.pl od dnia 10.09.2026 r. Uczestnicy 
są zobowiązani do zapoznania się z nim przed zgłoszeniem uczestnictwa.
- ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora, w sprawach spornych decyzja organizatora jest decyzją ostateczną.
[image: ]Zapraszamy do udziału!
        Organizatorzy
Projekt pn. „W kolejce do rewitalizacji”, realizowany przez Gminę Śmigiel w ramach konkursu „Regionalne Granty na Rewitalizację”, realizowanego w ramach projektu „Regiony Rewitalizacji Edycja 3.0”, współfinansowanego ze środków Programu Pomoc Techniczna dla Funduszy Europejskich 2021–2027 oraz Budżetu Państwa
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